Kaukaza giistekni 2011

Viss sakas 2010.gada rudeni, kad nepacietigi gaidiju pirmo kalnu skolas (KS) nodarbibu. Par KS biju domajusi jau ~2-3 gadus,
bet tikai tagad spéru pirmos solus preti piedzivojumam varda kalni. Izradas vél dazi grupas biedri tapat ka es $o domu bija lolojusi
jau kadu laiku. Nu més satikamies — Tstaja laika un pavisam noteikti Tstaja vieta.

Pa vidu Iidz kalniem-istajiem gaja ka gaja — sisteémas augsdalu un apaksdalu pirmaja treninnodarbiba Bailos kopa sgjam apméram
stundu, plava, imitgjot droSinasanu ap kokiem un daziem akmeniem, centamies saprast, kapec kas tads vispar vajadzigs,
iemactjamies dazus svesvardus, iecienttakie no tiem dulferis un zumars, bet tikai kalnos-istajos viss tapa skaidrs un izgaismojas
ne tikai neskaidrie alpinisma jautajumi, bet arT dazas atzinas dzivei.

Lai taptu gatavs kalniem, ir vai nu jaiztéré daudz naudas, vai daudzas lictas jaaiznemas. Izveél€jos viduscelu un nolému, ka pirksu
parsvara tikai to, ko varésu izmantot pat tad, ja p&c pirmas reizes sapratisu, ka uz kalniem vairs nekad nedosos, bet visus dzelzus,
t.i. karabines, cirtnus, dzelkSnus utt. aiznemsos no labas gribas cilvékiem. Atgriezusies jiitu, ka uz klaniem vél, ai, ka gribas
doties!

10. julijs

Somas sakraméSana, pretgji gaiditajam, lielas problémas nesagadaja, grutibas sakas, kad ta bija japace], kaut gan lidosta izradijas,
ka Iidz limitam v@l 2 kg brivi. Eh, biitu to zinajis Paulis, kuram nacas skirties no 4 konservu bundzam, kas rokas bagaza bija
iepakotas ieks zabakiem.

Izlidojam teju pusnakti uz Tbilisi. Ieksa patikams satraukums un pacilajums, jo ne visi mirstigie dodas uz kalniem, ne visiem ir
alpinistu gramatinas (mangja, tiesa, vel tuksa, bet tik un ta!), ne visiem vasaras vidi kajas zabaki un soma leduscirtnis, Iidzi speka
kilograms un rupjmaizes kukul’s. Ardievu, realitate, uz tris nedélam!

11. julijs

Thilisi ierodamies rita agruma, mis sas€dina autobusa, pa celam apSaubama paskata kantorT lauj samainit valtitu pret viet€jiem
lariem un prom uz kalniem. Autobusa dzirdamas sarunas un rékini par to, cik daudz un ko iepirkt €damu nakamajam 3 nedelam.
Mums &damplanu sagatavojusi un sarekinajusi Riita. Viss precizi pa gramiem sasverts: stav rakstits, ka konditi (kondensétais
piens) &disim ap Skg, speki 4kg, tusonku (galas konservi) 8kg utt. Kutaisi pilsétas tirgli mis izlaiz Sopinga. GarSvielu tantes jau
sava starpa bija likuSas likmes, kas tie tadi, kas pa vinu tirgu klist un vairuma kramé partiku lielas riitainas somas. Latisi, nu
skaidrs! Vinam jau ta arf esot licies. Pirkumu daudz, kopiga nauda partéréta, bet abam par&jam grupam krietni palikusi pari. Ir
divi varianti: vai nu més pamatigi esam apSmaukti, vai pamatigi parédisimies.

Ar autobusu braucam lidz Lentekhi pilséta, kur miisu mantas parkramé GAZ 66, bet miis pasus - mazaka ar Gruzijas karogiem
rotata autobusa. Talak cel§ vairs nav ne tuvu tik labs ka Iidz $im, bet Soferis tik un ta brauc bezbailigi un ciematos uztaur€ visiem,
ko vien pamana. P&c aptuveni 3 stundu brauciena, kura laika vairakas reizes gan pa tiltu, gan bez tilta $k&rsojam upi, beidzot
paradas sniegotas virsotnes. Uh un ah, tas laikam bis misg€jas. Péc neilga laika sasniedzam arT alpinistu nometni Zeskho. Ta ir
dal&ji izplauta plava ar paSdarinatiem futbola vartiem un volejbola tiklu, un dazam majam. Mums prieksa jau barins bérnu, kas
dzena bumbu. Sakuma domaju, ka tie no tuv&ja ciema, bet izradas te notiek vasaras nometne, un ciema vispar iedzivotaji burtiski
uz vienas rokas pirkstiem saskaitami.

Ierikojam arT m@s savu telSu kaktinu. Sakartojam, manuprat, milzigos partikas krajumus pa auduma maisiniem, porcijam, zortéem.
Lianas un Vizmas istabina vairak lidzinas partikas veikalam — nakts skapiti smarzo no LV vesta rupjmaize, pie sienas karajas
desas, bet zem gultam konservu krajumi. Soreiz vakarinojam &dnica, kur miis parsteidz ar bagatigu maltiti. Ieraksts dienasgramata
vest ,,loti sal§ viss un daudz + vins”, tagad gan atceros tikai to, ka pasniedza daudz dazadu €dienu nelogiska seciba — péc
parsaldas manna putras vél naca gala un citi gruzinu pavarmakslas brinumi. Viss, vinu ieskaitot, cik tik lien ieksa. Nakamaja
vakara gan jaiztiek ar pieticigakam vakarinam, jo pirmaja vakara laikam likti prieksa visi labumi. Kam@r s€zam un iestiprinamies
sacis Iit lietus un ara atstatas somas nedaudz samirkusas. Liik, arT pirma maciba — neko neatstat ara vai neapsegtu, jo, pat ja nekas
par to neliecina, var uznakt lietus. Bazas, ka nakamas 3 nedélas var nakties pavadit slapjuma, mans vél salidzino$i nesen pacilatais
noskanojums manami sagumst. Prieka noti nomainijusi nezina par to, kas nu bis, un vispar, uz ko esmu parakstijusies.

12.-13. jilijs

Nakamais rits paver ielejas skaistumu, ko vakar vakara apslépa makoni. Sorit vienigo reizi tickam nostaditi ierinda un ka péc
pasiitijuma kaut kur kalnos nodard, péc manas saprasanas, akmenu nogruvums vai lavina. Ka saliits par godu miisu alpinistu gaitu
sakumam. Celu uz klinsu nodarbibam piesakas paradit vietgjais ,,gids”, kas pats, rokas sabazis kabatas un viegli palekdamies, mus
ved Iiklogiem gar upes krastu. Isto taku vin§ tomér nezina, to nakamaja diena mums parada robins (robeZsargs), jo jaiet garam
robezpunktam, kur dezuré vesela komanda. Vélak robini atzistas, ka aiz gara laika ar binokliem vérojusi miisu klin§u nodarbibas.
Vispar vini ir draudzigi noskanoti un parada ar1 celu uz narzanu, lauj uz saviem benkiem atpisties un no krana tideni padzerties.
Divas dienas mérojam aptuveni 2 stundu ilgu celu gan gar upi, gan pa sniegu lidz vietai, kur notiek klin§u nodarbibas. Klintis nav
ne lielas, ne iespaidigas, bet darboties uz tam var. Tomér interesantakas par staciju ierikoSanu un elpu aizraujosakas par
dulfer€Sanos un kapsanu skiet savvalas rododendru plantacijas un plavu koSums. Leja doties ir daudz vieglak, jo labu gabalu var
glisét pa sniegu, kas jau péc nedelas $aja vieta bus nokusis.

P&c pirmas nodarbibu dienas vakara laimigi atklajam, ka dusSas ir. Tajas nav gaismas, toties ir silts un, ja nemak kranu noregulgt,
pat karsts Gidens. Tas silda ne tikai sirdi. Vakara tiek dibinatas starptautu draudzibas ar vietgjiem un sakari pa satelita (?) telefonu.
Man pierakstits, ka vienas sarunas mintite maksa 1 dolaru. Vélak tarifs mainijas katru vakaru atkariba no pakalpojuma izmantot
gribétaju skaita un reibuma pakapes. Es par savu sarunu pe&c ned€las samaksaju tadu summu, ko pat pieming&t negribu. Ak, un,
protams, lietus. Citu vakaru tas uznak agrak, citu vélak, bet uznak ka likts. Tad &st varam gatavot instruktoru naminos, lai gan no
drosibas viedokla Tsti atlauts tas laikam nav. Bonuss gatavoSanai namina ir arT civiliz€tu labiericibu apmeklgSana, jo principa
mums pienakas tikai ,,pedinas”. WC atrodas arT citas ekstras, piem&ram, spogulis, bet kam nu tads interesg.



Merojot celu no ,,vannas istabas” uz ,tualeti”, no ,,virtuves” uz ,,gulamistabu” (laika gaita visas pec iesp€jas top labiekartotas un
tiesam pilda savas funkcijas: pat salstraucinam un garSvielam savs plauktins, zupas karotei sava vietina) acis reti kad pacelas
augstak un ar laiku aizmirstas, ka virs mums tacu slejas miiilzu kalni. Par to, ka esam augstu, Sad tad atgadina makoni, kas paslid
gar degungalu — Skiet, ka kads tepat kurinatu ugunskuru ar milzigiem dimiem.

Vakaros ir iesp&ja apmeklet vietSjo barinu, kas izdrapéts ar maisaudumu un dekoréts ar ne paSa jaunaka modela cirtnpiem un
dzelk$piem, kadus mées, starp citu, v€l izmantojam. Nometnei elektribu vakaros razo dizelgenerators, kura riksana, atgrieZoties no
nodarbibam un virsotn€m, jau iztalém rada maju sajutu. Kad nodziest elektriba, iededz sveces.

Nometné pratu visuma nodarbina vienkarsas domas, piem&ram, ko un cik daudz &st, ka pagiit izzavet drebes un kad iet dusa. Pec
pirmajam divam klin§u nodarbibas dienam paredzeta upes nodarbiba. Ta ka dusas ne katru vakaru ir silts tidens un turklat Iist,
nospriezu, ka dusoties un cacoties nav verts, un pargjie piebalso, sakot, ka no netiribas vél neviens nav nomiris.

14. julijs

Upes nodarbibas diena laiks par laimi ir labs, kaut gan izmirk$ana draud $a ka ta. Lai ari upe nav ne plata, ne dzila, tomér straume
pamanas dazus izpeldinat, tostarp mani. Turpmak skatiens uz katru terciti biis daudz cienpilnaks. Lidzi no apaviem esmu
panémusi tikai zabakus un zandeles, bet ne viens, ne otrs no tiem upes SkérsoSanai 1sti neder. Pirmos negribas slapinat, bet otrajos
var apdauzit pirkstus. Tiri labi var parvietoties pa upi arT aizliengtos 40.izméra apavos (man ir nr. 36), ja tos kartigi ,,piedrosina”
pie kajas.

Sodien tada ka pusbrivdiena — ir laiks nesteidzigi mazgat drébes un gatavoties 3 dienu ilgam izgajienam uz sniega un ledus
nodarbibam. S&zu, visas mantas izkram&jusi, un nesaprotu, kas no ta visa ir un nav vajadzigs. Péc tam, kad sadalam partiku, man
top skaidrs, ka no svara katrs grams un izskiros par labu mazak mantam. Vakara par laimi un brinumu nelist, tapéc varam mierigi
pavakarét kopa malkojot vinu. Kaut arf §is varbiit nav pats piemé&rotakais vakars izklaidém, jo 1t cel$anas paredzéta plkst. Sos un
izieSana p&c 6iem, kamer vel nav karsts, vakara salienam telti, lai uzspéletu kartis.

15. julijs

So dienu es neaizmirsisu, jo Sodien sapratu, ko nozimé bijuso Kalnu skolas dalibnieku teiktais ,,m&s visi uz pieejam miram”. Kaut
arT neesmu pats tizlakais un netrenétakais cilveks (vienlaikus jaatzist, ka arT ne pats-pats sportiskakais), domaju, ka sadai slodzitei
sagatavoties ta, lai griiti nav nu necik, 1sti iesp&jams nav. Uzreiz péc izieSanas domas kav€jas pie somas svara (vai tiesam kaut ko
nevaréju atstat leja?), tad domas novérsa bezcela apceréSana. Bezgaligs gajiens (lasi: lausanas) pa rododendru mezu, tad
neskaitamas reizes augsa-leja pa stavu-slidenu-kriimainu-dublainu upes krastu un tas viss ar ~15kg uz muguras; tad domas
sasniedz zabakus — ka nu es dzivosu turpmakas dienas ar slapjam kajam? Uznak dusmas. Bet uz ko dusmoties? Uz to, kas celu
izvelgjies, vai uz sevi par to, ka vispar jelkad ienacis prata ,,par alpinisti kltt”? Velak ar vésu pratu apdomajot, saprotu, ka
bezjedzigi dusmoties uz zariem, kas sitas seja, un uz leduscirtni, kas briziem iekil&jas starp akmeniem, bet visadi citadi tacu ir
liels paligs un atbalsts. Vispar Sis viss ir tik vien ka paSizdomatas griitibas, kuras mani ar varu iek$a neviens nedzen. P&c
dusmosanas paliek sevis bezgala Zz&l. Ir karsts, sviedri list aumalam. Galva atbalsojas doma, ka $is ir mans ,labakais”
atvalinajums. Nakamajas brivdienas noteikti gribu gulét Tunisijas karorta ar sakoptiem nadzipgiem, glitu kleitinu un vienmerigu,
nevis traktorista iedegumu un kokteilglazi, nevis spekmaizi roka. Neskatoties uz visu to, péc nacovkas (naktsmitne) sasnieg$anas
uz jautajumu, vai kalnus nav labak vérot pa TV, bez vilcinasanas atbildu, ka n€. Bet diena v&l nav beigusies.

Nonakam lidz naktsmitnei, kas atrodas diezgan... emm ... slipa vieta. Es pie sevis nodomaju: ,,Nu nekas, biis mazliet ne€rta
gul@Sana, bet gan jau pacietis”. Izradas, notiek ta: panem savu kapli, tfu, leduscirtni, un nokaplg sev taisnu teltsvietu, bet starpibu
piekrauj ar akmeniem. Izskatas it ka tiktu iekopti darzini. Piegajiena un svelmes konteksta skats neasoci€jas ar neko citu ka
katorgu. Trukst tikai zvadzoSu k&zu ap kajam. Perfekta ainina no ,,Noz€lojamajiem”. Ap nometnes ierikoSanu ir ko nonemties:
strauta iertkojam ledusskapi, arT virtuve jauzcel, vakarinas jagatavo. Beigu beigas var iekrist teltl pacepinaties, vai nav vienalga,
kur sutinaties, jo €nas tapat nav nekur. Toties no telts paveras brinumains skats un v&l pirms tumsas ir klat lietus, Soreiz arl
pamatiga negaisa pavadijuma. No telts, kas tagad atrodas uz tadas ka terases, var lieliski vérot dabas plosisanos. ST bija jaukaka
»Panorama” mana miiza. Reiz€m pérkons nogrand tik spécigi, ka, Skiet, kalns noligojas. Juties tik mazs un bezspécigs dabas
varenibas prieksa, bet vienlaikus esi pasargats sava nelielaja alina. List ka pa Janiem, turklat teltt jauki smarzo p&c meijam, jo zem
tas salikti zari, lai mikstaka gulvieta.

Si sajiita vél tagad atmina: gulu acim vala, pa atvérto telts priekSpusi skatos ka tumsa $kaidas zibeni un izgaismo kalnu aprises,
jitu ka nodreb kalns. Atceros, ka bérniba negaisa laika laukos slépamies zem galda, bet tagad bailu nav nemaz. Kaut diena Skiet
bijusi griitaka mana miiza, esmu prieciga, ka manas domas un es lidz ar tam ir brivas.

Dienas jau sajukusas juku jukam. Negaisa dardu ieaijata, laizos miega.

Varbiit ne skaistaka un noteikti ne vieglaka, bet viena no interesantakajam dienam.

16.-17. jitlijs

Nakamas divas dienas paiet ledus nodarbibas. Ledajs tikai manigi ir tepat acu priek§a — Isteniba tas ir vél krietns ~1,5-2h kapiens.
Macamies staigat pa ledu ar dzelks$piem, ka taisit droSinasanas punktus uz ledus bez un ar ledus akiem, dzivojamies pa plaisam un
méginam no tam tikt ara ar dazadiem panémieniem (misu favorits — ,kratis!-kaja!”). Esam liecinieki, k@ no nekurienes uzradies,
palékdamies un dardédams, no kalna novelas liels akmens, kas vienai no sasaitém paiet garam aptuveni 10 metru attaluma. Te tev
nu bija ,,ripoja akmens leja no kalna”... Izkapusi no savas plaisas, apsveicam vinus otraja dzimsSanas diena.

»Panorama” kluvusi par neatnemamu vakaru sastavdalu — parasti to noskatamies, vakarinojot telti. Kalnos viss labi iet ieksa — pat
kartupelu putra, kas nejausi sanakusi vairak ka zupa ar ,,peldosajam salam” (speka gabaliem). Vienigais, ko nesp&ju apgit ir
trauku (ne)mazgasanas kultira — t.i. dzert t&ju no trauka, kura nupat vel bijusi putra-zupa-saut€jums. It ka jau labs labu nemaita,
bet tomér... Kad stipri Iist un ir tumss, nav brinums, ka negribas iet p&c tidens uz upiti, lai iemerktu grikus brokastim (n€, né, tas
patiesam nav slinkums!). Lietai pieejot radosi, visu var atrisinat, proti, iemérkt grikus (raspodinu) t€ja. Un mazliet piefantazgjot,
sanak tads pats efekts ka t&ja no zupas blodas.



18. julijs

Visa diena misu riciba, tadél rikojamies nesteidzigi. leturam Iénas brokastis, nojaucam nometni un pat dazus drébju gabalus
izmazgajam turpat upite, un Iidz promiesanai tie jau sausi. P&c rododendru meza lejupcels pa citu taku skiet ka pastaiga pa francu
kalniem fona, tacina, viss ir for§i! Soma ir vieglaka, un dzive Skiet (vél) skaistaka, jo zinu, ka thlin-tiilin tikSu du$a un varésu
novilkt un noaut visu, kas jau smardo. Neesmu fanatisks komforta milis, bet ko gribas, to gribas. Tagad toties no pieredzes zinu,
ka 4 dienas mierigi varu nodzivot viena drébju karta, un tas nemaz nav tik traki ka varetu Skist. Atnakusi ieraugam daudz puskailu
cilveku un kapitalu bardaku — izskatas, ka pec spradziena vai kramu tirgii. [zradas tiek zavets inventars un drébes.

Auksts un veldzgjoss narzans (mineraliidens), dusa un atkal esi kluvis par ,,balto cilveku”.

Izradas Sodien svétki — Vadimam dzimsSanas diena — no cepumiem, kondisa un citiem labumiem uzmeistarojam vigam paSam
savu virsotni — Vadima smaili, sapliicam pukes un ejam ciemos.

19. julijs

Ista atpiitas diena. Pie brokastu putras, ir ko apspriest — vakardienas svinibas, protams. Aizstaigajam Iidz Zeskho ciemam, kur
gribam nopirkt pienu un sieru. Ta ka ar vietgjiem neizdodas pilnvertigi sazinaties ne krievu, ne anglu valoda, sanak Tsta
»komunikacijas paraugstunda”. Piena vieta dabiijam pusotru stundu garu pastaigu un izjadi ar pusmeZonigu zirgu. Garam
braucosie robezsargi atrisina miisu parpratumu — piens vietgjiem, protams, ir, vienkarsi vini esot domajusi, ka ,,moloko”, p&c ka
taujajam, ir tikai tas zilajas bundzipas, respektivi, kondensetais piens. Karoto pienu dabtjam 5 litrus, ko izlietojam cik labi vien
makam — gan pankokus cepam, gan kakao dzeram.

Vakara pa nometnes teritoriju aulo zirgi. Varbiit starp viniem arT masu Sodienas draugs Hordzi.

Rit atkal gritumi gaidami — iesim augsa, lai péc tam dotos uz savam pirmajam virsotném. No kopgja inventara nesu katlinus. Kaut
arT esmu veiksmigi atklajusi, ka tajos satilpinat visu savu inventaru, somu varu sakramét tikai ped&ja bridi, kad brokastin$ jau
pagsts, tap&c man vakara nekada pakoSanas nenotiek.

20. jilijs

CelSanas péc vietgja laika plkst. 50s, péc LV — 4os. Netipiski tik agri riti, kur nu vél atvalindgjuma. Soreiz vismaz ir nojauta, kas
gaidams piegajiena. Vakar saul€ apcepinatie pleci saskaré ar somu gajienu neatvieglo nemaz. Ej vientuliga skurbuma, pat jedzigas
domas Tsti neraisas, arf aprunaties par dzivi ar nevienu nevar, jo pasi ¢inas ar aizdusu. Skats ka no Ice age — skiet teju-teju mamuts
Sliks pretim. Saku skaitit solus un pierundju sevi iet vairak neka liekas, ka varu, un tad mazliet atptsties. Galva nemitiga
asociacija ar pasaku, kura skrgjas brugurupucis ar zaki. Zakis lielijas, ka uzvarés un pa vidu vel zakskabenes uz&da, apcilpoja
draugus un nosnaudas. Tikam brunurupucis, zinadams, ka nav fikss, tomér neatlaidigi turpingja celu ar visu maju uz muguras un
galu gala noskr&ja zaki, kas bija aizsnaudies ce]lmala. Es tas brunurupucis. Leéns, bet neatlaidigs. Un ar maju uz muguras.

P&c naktsmitnes sasniegSanas daudz briva laika, lai daritu neko. Kas kartis uzsit, kas pagul. Es izvélos gramatu, tad diendusu un
kad sak spidet saule un teltt kltst gandriz karsts, izmantoju iespgju pazvilngt ara. Dazi akmeni, attiecigi piekartojot gulammaisu
vai jaku, pat ertaki par klubkrésliem un ainava interesantaka par jebkuru filmu. Jo augstak esam, jo ierobezotakas klust atrakciju
iesp&jas (bumbu te isti neuzspélesi) un jaizlidzas ar to, kas pieejams. Vakara pievérSamies azartspélém iek$ kazino ,,Telts”, kur
sp&léjam pokeru par fiskam izmantojot akmentinus. Ir majigi un sirds klusi gavilé par vienkar§ibu un pirmatnibu, kas te valda.
Gulet ejam agri, iesp&jams, ap plkst. 9iem p&c LV laika, tap&c nav brinums, ka jau ap 3iem nakt1 jutos izgulgjusies.

21. jalijs

Sodien ir virsotnes diena. Uzkapjam Machapara virsotné (3600m, 1B). Varbiit tade], ka kapiens daudz neatskiras no vakardienas
slajiena pa sniegu, Tstas virsotnes sajlitas un sajiismas nav. Un tom@r — ta ir mana 1. ista. Laiks ir apmacies, mazliet lina un
izskatas, ka tuvojas stipraks lietus, tapec ilga uzkavésanas virsotné nav lauta. Panemam zimiti un noliekam sav&jo. Izleksgjam
konditi un noknips€jam pirmo grupas kopbildi. Citi mégina kert zonu un sazinaties ar majam. Leja Liana noglis€ eleganti ka pa
rodeli. Es arT pam&ginu, bet tikai gabalinu, vairak uzticos savam kajam — parbaudita vértiba tomer.

Abas pargjas grupas dodas leja, jo noticis apzinats vai nejauss miseklis — vini partiku lidzi paneémusi 2 dienam. Padomajusi vel, ko
mgs tik lielas somas nesam. Tatad, pargjiem rit atpitas, bet mums v&l vienas virsotnes diena. P&c vinu aizieSanas jau ta klusais
zemes nostiiris klust vel klusaks. Programma: gramatas, miegs, dabas verosana, €Sana.

Vakara spel&jam &zelus kalniesu gaumé. Kas gan grib biit ,,ezelis”, ja tikko esi uzkapis Machapara? Tatad sp€lejam machaparas!

22. julijs

Rits ataust bez neviena makona. Zigli esam gatavi triekties augsa Mardzini$villi virsotng (3850m, 2A), ko jau esam pamanijusies
draudzigi iesaukt vienkarsi par Mardzu. Lai arT no nometnes Mardza izskatas tads nicka pampaks, paiet 3,5h Iidz tieckam augsa.
Sodien virsotnes prieku jiitu, arT skati visapkart elpu sit ciet. Dabiijam ari droginaties un iet tris taktis. Pirmo reizi izjitu arf citus
»priekus” — ka cimdi un zabaki zlurgst.

Atgriezusies izstrebjam buljonu un uz leju! Vel tikai sniegavirs jauzmeistaro, lai sagaida Kraminus un Vizmiesus grupas. Kad gan
julija ir celts sniegavirs? Leja ejam bez atplitas — celgali to jiit un mazliet apvainojas; tad uznak lietutin$ un nemanot piezogas
besis ar visam savam ,,un-kam-tas-viss” domam.

Nometné mis sagaida smaidigi un atplituSies baltie cilvéki — spiez roku, aplaudé un apsveic ar virsotni, ciena ar kokakolu un
snikeriem. Sajlta, ka miisu virsotnes prieks ir dalits arT ar tiem, kas tur v&l tikai dosies. Zinams — dalits prieks ir dubultprieks.

23. jilijs

Atpttas diena.

Mazliet garlaicigi, jo visi pargjie ir prom. Pasaulojies, paniksti, uz&d, palasi kaut ko. Lidzpanemtaja prese aprakstita pasaule Skiet
tik tala un pat sirreala. Esmu aizmirsusi, ka izskatas mana istaba, nemaz nerunajot, cik lielu piepali prasitu daudzo parolu un PIN
kodu atsaukSana atmina.
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P&cpusdienas un vakara dalu draudzigi pavadam ,,virtuve”, gatavojot saut€jumu un brivdienam raksturigas pankikas.

24. jualijs

Uz nacovku paredzgts iziet plkst. 70s. Mazliet list, bet tomér paklausigi piecelamies un paédam. Lietus pienemas spéka un nekada
izieSana nesanak. Tad tu, cilveks, agra svétdienas rita sédi un lasi avizi, gaididams, ka varbiit driz lietus mitésies. Tad nedros$i
atkal izpako gulammaisu, lai mazliet nosnaustos. Ta ir instruktorskaja pogoda (kad nav nekur jajiet). Taisnibu sakot, liela azarta
kaut kur doties nav un sak 3kist, ka divas ned€las kalnos ir gana, vismaz pirmajai reizi noteikti. Laikam lidzigas domas ir arT
citiem, tapec beigu beigas nepilna sastava izejam ap pusdienlaiku un dabtijam parparém izbaudit slapjas zales glastus. Savu mini
nometniti (Sis tiesam platibas zina ka vienistabas dzivoklis) sasniedzam, kad jau kreslo, noskatamies ka padebesi sakrasojusies
roza tonos un pie miera, jo 11t virsotne.

25. julijs

Jau no pasa rita virs miisu virsotnes Zesho galvenas (2A) karajas makonis. Lai tiktu lidz marSruta sakumam, japarvar nobiru
nogaze, kas parsvara nozimeé nogurdinoSu un uzmanibu patér&josu ieSanu trissoli — tris soli uz prieksSu, viens vai divi atpakal. P&c
tam gajiens pa plato, dabtijam vaiga skatit arT bergSrundus (piekalnes plaisas) un iespaidigas plaisas. Makonis neatlaidigi séz virs
Zeskho glavnoje (galvends virsotnes) , un, jo tuvak nakam, jo vairak makonos ietinamies ari pasi. Sodien noskanojums nav ipasi
dzivespriecigs — slapjas kajas, minaSanas uz vietas un migla ar redzamibu, kas briziem neparsniedz 5 m, padara savu darbinu.
Virsotne ir ka kupols, uz kura atrodoties sajiita ir visnotal divaina — ka uz jumta. Migla visapkart, un, ja vairak un ilgak pagrozies,
tad driz zud orientacija, no kurienes esi atnacis. Leja kapjot, paveras skaistums, ko virsotné nolaupijusi makoni — pa plato staiga
makonu &nas, bet pretgja virsotné redzam mazus punktinus — ta kada no miis§jo grupam. Vinus ieraudzijusi sajisma saku kliegt
un mat ar rokam, bet, naiva, ak, velti — liclais attalums, sniegs un ledus visu noslapé. Viniem laiks skaidrs un saulains, bet miisgja
virsotne vél arvien makoni. Tikai pasa vakara makonis ka priekSkars atsedz virsotni un uz mirkli varam redzet, kur esam bijusi.
Leja glisgéjam pa nobiram — tas, protams, ir daudz patikamak neka cinities pa tam augSup. Varétu pat jaunu sporta veidu ieviest —
es ka valodnieks ieteiktu to nodevet par rock boarding vai stone surfing. Pec nokapSanas zabaki izskatas ka ar kanéli apkaisiti.
Starp citu, pakapjoties virs miisu nometnes vietas, var labi redzet, ka tiesi virs tas ripojis un apstajies akmens aptuveni divvietigas
telts lieluma. Ta sacit — saldu dusu visiem maziem latvju b&rniem, izkaisitiem Kaukaza.

26. julijs

Praksé izmantoju ari dazas lietpratSju icteiktas macibinas: mikstakai guléSanai apaksa paklaju drébes, tapat gulammaisa var labi
%0 to izzavét, un visbeidzot vakara, gulét ejot, jasagérbjas ta, lai no rita varétu bez problémam izlist no telts. Sonakt pirmo reizi
pret rita pusi mazliet sala. Patikams parsteigums, jo biju gaidijusi, ka drebinaSanas biis neatnpemama kalnu prakses sastavdala. Ar
laika apstakliem tiekam lutinati, jo Tpasi Sodien. Vakar ar gudru zinu esam augsa atstajusi zaveties virves, lai Sodien kapSana pa
nobiram biitu mazak nogurdinosa. Tiesa, iet ir daudz vieglak arT tapec, ka vakar uztaisitas smukas p&dinas. Otro reizi kapjam
Mardza, tikai pa citu mar$rutu (2B). Skérsojot zandarmu, secinam, ka iepriek$&ja grupa pa $o marsrutu devusies pirms aptuveni
gada. Busim izlepusi un nemaz vairs netiks popularas virsotnes, uz kuram kapgji plust ka pa Soseju. Te esam tikai més
divvientuliba ar virsotni. Gribas virsotné uzkavéties ilgak, jo ta Saja brauciena ir miisu p&dgja, un ir izcils punkts uz ,,i”. Beidzot
arT es atceros izmantot talruni un iesp&ju uz majam nositit dazas zinas. Aptveru, ka atgrieSanas laiks tuvojas septinjidzu
zabakiem. Sanemu $adu atbildi uz sms: ,,000, Tu dziva?! Gaidam majas!”

No §1 briza cel§ ved tikai lejup.

Nometné tiekam sagaiditu ar kartigu saut€jumu un alinu, un atgriezoties alpinistu nometng, prieks par paveikto pienemas speka.
Kramini 11t uz dodas pedgja izgajiena, Vizmiesi vel nav atgriezusies, un lidz prombrauksanai atliku$as tris pilnas dienas, jo mums
ta arT nav nacies izmantot nevienu rezerves dienu. Nometn€ pavadit laiku negribas, tapéc dzimst doma par gajienu uz Usguli. Tas
ir augstakais ciems Eiropa un no miisu nometnes atrodas ap 40 km, un ne jau pa lidzenu Soseju. Rits gudraks par vakaru un
lémumu piepemsanu atstajam uz ritdienu, bet Sovakar atkal ir iesp&ja paklausities ka pa nometni aulo zirgi.

27 jilijs — 1.augusts

Bez modinasanas pamostos jau ap plkst. 6-7, jo organisms jau pieradis pie neparasta rezima. Nopriecdjos, ka ta bus arT péc
atgrieSanas, bet, protams, velti.

Nakamas dienas iziet arpus kalnu ramjiem un par tam buitu stastams atsevisks stasts. Vien piemin&su, ka tomer aizgajam ar kajam
uz Usguli, piedzivojam vairakus interesantus braucienus kravaskastes, izbaudijam prazdnicnij uzin (svétku vakarinas) istena
gruzinu gaume un vietgjo kolorttu, dienu nodzivojam Tbilisi ar visu turienes eksotiku, kas pie mums jau aizmirsusies ar tarhiinu
priek$gala. Nebttu bijis So tik atskirfgo dienu, nesp&tu novértét iepriek$gjas divas ned€las. Viens piedzivojums bez otra biitu
nepilnigs. Nebiitu Mardzini$villi uzkapusi, nekad ta nesajlisminatos par tada paSa nosaukuma metro staciju Thbilisi.

Jau atgriezuSies civilizacija tomer dalgji turpinajam piekopt kalnu paradumus — &st gatavojam uz primusa turpat viesnica uz
balkona, bet nevargjam vien beigt priecaties par to, ka nav sev telts vieta ,janokaple”. Kolektivi parspriedam iespaidus,
pardzivojumus un noskaidrojam, kas nu kuram sirdi un kaulus lauzis visvairak, jo tad jau uz to visu vargja paraudzities gandriz ka
no malas. Uz kada it ka puspajokam uzdoto jautdjumu ,,nu, vai kalnu skolas otraja gada iesiet?”, strikti noliedzosi neatbild
neviens.

Atbraukusi pa radio dzirdu, ka Latvija vasara esot beigusies (ir 1.augusts!), jau klat rudens, siltu dienu tik pat ka nebtiSot utt. Bet
es daudz neskumstu, jo zinu — isteniba daudz kas tikai sakas.

* Paldies LACAI par So iesp&ju, instruktoriem par misu zinibu vacelites papildinasanu un lieliskajiem grupas biedriem, kuri jo
dienas tapa milaki. Bez viniem S$is labpratigais Kaukaza glsts nebiitu iesp&jams un, ja biitu, tad noteikti neblitu ne tuvu tik
patikams. Iesaku!

M.E.



